
 

 

 הערכה עצמית 

  . צלמו שיעור שאתם מלמדים

 שיעור, מלאו אחר ההוראות הבאות: מלמדים לאחר שצילמתם את עצמכם 

להתמקד. הסבירו   תרצובחרו ארבעה קטעים בני כמה דקות מתוך השיעור השלם בהם  .1

 מדוע בחרתם בקטעים אלו דווקא. 

 לגבי כל קטע, ערכו ניתוח על בסיס הסדר הבא: .2

 תארו מה אתם רואים בקטעתיאור:  ▪

פרשנות: הציעו פרשנות מושכלת למה שנצפה. לשם כך דאגו להתייחס לנושאים  ▪

 ים מתוך הנושאים בהם עסקנו במהלך הקורסירלוונט

ביקורת: הציעו ביקורת עצמית בונה המבוססת על הפרשנות שהצעתם. למה שמתם  ▪

 שפרים?לב רק לאחר המעשה? מה היו נקודת החוזק שלכם? מה הייתם מ

 

 אפשרות אחרת  

 

 מכלי ההערכה נתחו את השיעור על פי אחד  •

 הציגו ממצאים ודיון על הממצאים  •

 מה הפקתם מהפעילות הזאת? •

 


